Pouceni pro pacienty

Ortodoncie a ¢elistni ortopedie je obor, ktery se zabyva nepravidelnostmi v postaveni zubi,
zubnich obloukt a celisti. Cilem ortodontické 1écby je dosdhnout pravidelnych zubnich
obloukt, lehce do sebe zapadajicich, a tim zbavit pacienta funk¢nich a estetickych potizi.

Stanoveni lé¢ebného planu

Pted zahajenim 1écby je nutné vytvofit spravny 1é€ebny plan, podle kterého budeme v 1écbe
postupovat. Nedilnou soucasti jeho stanoveni je vstupni prohlidka, zalozeni dokumentace,
zhotoveni RTG snimkl a otiskd chrupu. Se zpracovanym lé¢ebnym pldnem Vas seznamime a
budete-li s nim souhlasit, stdva se zavaznym. Kazdy pacient je vSak osobity jedinec, a nékdy
se miize 1écba komplikovat, a pak musime lécebny plan doplnit a upravit.

Aktivni ortodonticka 1écba

Na naSem pracovisti provadime 1é€bu snimacimi a fixnimi aparaty.

Snimaci aparaty si pacient mize vyjmout z ust, slouzi spiSe k 1écbé leh¢ich vad nebo
k ptedléceni slozitych anomadlii pted nasazenim fixniho aparitu, a to pfevazné v détském
véku. Dale se pouzivaji po 1é¢bé fixnim aparatem ke stabilizace a udrzeni dosazené¢ho
vysledku. Jsou vyrobeny z pryskyftice a draténych prvka. Snimaci aparat je u€inny, jen kdyz
se nosi vétdinu dne a celou noc. Cisti se karta¢kem a pastou, popf. specialnimi tabletami,
vyjima se na jidlo a pii sportu. Pokud neni v tstech, ukldd4d se do krabi¢ky na rovnatka.
Kontroly jsou v intervalu 1 — 3 mésici. Je tfeba dbat pokyni 1ékaie pii aktivaci Sroubl a
dodrzovani patficného poctu hodin noSeni aparatu. Je zde nezbytna spoluprace pacienta.

Na kaZdou kontrolu je nutné vzit rovnatko s sebou!!!

VazZeni pacienti, ziskali jste nejdilezitéjsi informace o ortodontické 1écbé. Vérim, Ze
budeme spolupracovat dobife a odménou za VasSi snahu a trpélivost Vam bude zdravy

chrup a krasny dsmév.

Vice informaci najdete na nasich webovych strankach www.prostejov-rovnatka.cz



